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(

編
集
後
記)

梅
雨
と
は
名
ば
か
り
暑
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
皆
様
、

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

七
月
と
い
え
ば
七
夕
で
す
ね
。
毎
年
、
七
月
に
な
る
と
い
ず

み
寮
の
事
務
所
前
に
七
夕
の
笹
飾
り
が
飾
ら
れ
ま
す
。
健
康
、

長
寿
、
好
き
な
食
べ
物
を
願
う
短
冊
が
多
い
で
す
。

中
に
は
思
わ
ず
笑
顔
に
な
っ
て
し
ま
う
短
冊
も
あ
り
癒
さ
れ
て

お
り
ま
す
。

今
年
は
ど
ん
な
願
い
事
が
並
ぶ
の
か
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

臼
井
や

住
み
慣
れ
た
地
域
で
働
く

ひ
ょ
う
ご
ケ
ア
・
ア
シ
ス
タ
ン
ト
募
集

ケ
ア
・
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
は

兵
庫
県
が
支
援
す
る
「
地
元
で
の
新
し
い
働
き

方
で
、
介
護
保
険
施
設
や
在
宅
介
護
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
で
、
業
務
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
仕
事
で
す
。

就
業
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『

軽
費
老
人
ホ
ー
ム

い
ず
み
寮

』

い
ず
み
寮
施
設
長

藤
原

昌
史

夏
空
が
眩
し
く
感
じ
ら
れ
る

頃
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
い

か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

今
月
号
は
み
ぎ
わ
会
の
い
ず
み
寮
の
現
況
を
お
伝

え
し
ま
す
。
昭
和
56
年
４
月
１
日
に
開
寮
さ
れ
今
年

で
44
年
目
を
迎
え
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
６
月
時
点
で
405

名
の
方
が
い
ず
み
寮
で

生
活
さ
れ
、
現
在
、
男
性
７
名
女
性
43
名
計
50
名
の

方
が
生
活
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

い
ず
み
寮
開
寮
当
時
に
比
べ
ま
す
と
自
立
の
方
は

少
な
く
は
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
に
は
自
分
の
お
部

屋
（
空
間
）
が
あ
り
ま
す
。
ト
イ
レ
、
お
風
呂
は
共

同
で
す
が
毎
日
、
楽
し
み
を
も
っ
て
自
分
の
ペ
ー
ス

で
生
活
さ
れ
て
い
ま
す
。
毎
日
、
朝
の
ラ
ジ
オ
体
操
、

レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
（
習
字
、
脳
ト
レ
、
歌
の
集
い
、

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
等
）
各
季
節
に
応
じ
た
行
事
、
買

い
物
外
出
、
地
域
交
流
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
（
月
１
回
）

な
ど
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
行
事
の
他
に
も
皆
様
の
楽
し
み
の
一
つ
が

３
食
の
食
事
で
す
。

み
ぎ
わ
会
は
開
設
以
来
、
直
営
給
食
で
行
っ
て
お

り
季
節
を
感
じ
ら
れ
る
食
材
を
使
用
し
、
毎
月
の
誕

生
食
、
お
楽
し
み
献
立
、
行
事
食
な
ど
本
当
に
充
実

し
た
献
立
は
皆
さ
ん
喜
ば
れ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
い
ず
み
寮
の
「
い
ず
み
」
は
聖
書
の
一
節

「
わ
た
し
が
与
え
る
水
を
飲
む
も
の
は
、
い
つ
ま
で

も
か
わ
く
こ
と
が
な
い
ば
か
り
か
、
わ
た
し
が
与
え

る
水
は

そ
の
人
の
う
ち
で
泉
と
な
り
永
遠
の
命
に

至
る
水
が
わ
き
あ
が
る
で
あ
ろ
う
」
（
ヨ
ハ
ネ
に
よ

る
福
音
書
４
章
14
節
）
か
ら
命
名
さ
れ
て
い
ま
す
。

皆
様
に
と
っ
て
い
ず
み
寮
が
オ
ア
シ
ス
と
な
る
よ

う
努
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
社
会
に
お

い
て
も
色
々
な
事
が
緩
和
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
感
染

力
は
非
常
に
強
く
一
気
に
拡
が
る
こ
と
や
、
リ
ス
ク

が
あ
る
こ
と
は
変
わ
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
だ
け
で
な
く
他
の
感
染
症
に

つ
い
て
も
同
様
に
感
染
予
防
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
暑
さ
も
増
し
て
く
る
時

期
と
な
り
ま
す
の
で
、
く
れ
ぐ
れ
も
ご
自
愛
の
ほ
ど

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

（1）

みぎわ会だより



（２）

いつもたくさんのお花を

ありがとうございます。

フロアでも育てています。

今年も開催する事が出来ました！

総勢１００名をこえる、敷地内での

歓迎BBQ！

新たに16名の職員を迎え、美味し

いお肉と○×クイズで大いに盛り上

がりました！ようこそみぎわ会へ、

これからよろしくお願いします。

管理部から、今年度の方針と永年勤

続の表彰がありました。

・勤続05年：5名 ・勤続10年6名

・勤続20年：3名 ・勤続30年3名

の方々が表彰されました。これからも

末永く、みぎわ会を支えていただきた

いと思います。

西脇南中学校のから4名生徒さんがトライやるに来られました。

5日間と短い期間でしたが、将来に向けて色々な経験ができたのでは

ないでしょうか。未来にむかって頑張って下さい！！

２名の新卒職員 昇進・部署移動も

ありました

（7）

ケアハウス

ハ ン ナ館

西脇みぎわ教会
－今月のみことば－

「神はそのひとり子を賜ったほどに、この世を愛して下さった。それは御子を信じる者が

ひとりも滅びないで、永遠の命を得るためである」 （ヨハネによる福音書３章１６節）

人生辛酸多し、然れど神は愛なり

ヘタを取り、シロップ付けと

甘露煮にしました

ししゅう糸を

巻いてカラフ

ルに仕上がり

ました！

簡単なルールで楽しかったです

中学生と一緒にストラックアウトをしました

昔ながらの作り方でおいしい

おはぎができました

ハンナの庭でお花見弁当を

いただきました

今年の６月8日（日）、松尾周子先生召天２０年の記念礼拝が行われました。礼拝後、墓前にて

祈りを捧げましたが、松尾家の墓標には、「人生辛酸多し、燃れど神は愛なり」と刻まれています。

松尾先生は、多くの苦難を全て神様に委ねられ、神様の愛と御言葉に励まされてのご生涯でした。

「イースター礼拝」（4月20日）

「ペンテコステ礼拝

松尾周子先生召天20年記念礼拝」（6月8日）
「墓前での献花と祈り」



（6）

デイサービスセンター

ナオミ館

みぎわ園居宅介護支援事業所
在宅介護支援センター

毎週水曜日、芳田地区内を移動販売車が運行して

います。公民館や公園に停車しており地域の皆様

が便利なスーパーとして利用されています。

西脇市街までお一人で買物に行くのが大変な方など、

私たちが担当するご利用者の方をお誘いして、紹介

させていただきました。

（3）

お天気のいい日に園内にて

野外食を実施しました！

いつも食べてる昼食も、お弁

当にして外で食べると美味し

さ倍増！！

特別養護老人ホーム

み ぎ わ 園

生演奏を聞きながら～♪

ビール最高！

ノンアルですけど・・

4月になり桜も見頃になりま

したので、施設の横にある桜並

木までお散歩お花見をしました。

緑の山々を背景に薄桃色の桜は

本当にきれいで、いつまでも見

てしまいます。

久しぶりのあじさい見学！

コロナ後初めての見学ツアー！！

参加を募るとたくさんの希望者があ

り、15班を9日に分けて見学へ行

きました。梅雨も何処へやら・・気

温が高い中での見学となりましたの

で、東屋で休憩をとりながら色彩豊

かなあじさいを見学できました。



『三日坊主』良い意味でつかわれることはありませんが、

私にとっては三日も続けば立派なもの、と思います。

ヘルパーとして訪問して感心するのが皆様の「小さなことからコツコツと」の精神。

ちょっとくしゃみしたら漏れてしまって…女性なら誰もが経験することですし、歳を重ねると致し

方ないことです。だからこそ尿取りパッドなど上手に使い、日常生活を快適にすればよいのです。

そんな中、「お腹とお尻にキュッと力を入れる運動をしたら、漏れるのが少しマシになったように

思う。気分だけの問題かもしれないけどね～」と笑顔で教えてくださったのは90代の女性ご利用者。

私も思考を変えて「まずは三日だけでもやってみよう！」と、歯を磨きながらお腹に

力をいれている今日この頃です。

岸川 想

（ 介護部１階 ）

趣味／好きな言葉 アニメ観賞・推し活／「ぼちぼち」

将来の夢 介護福祉士の資格をとること

やってみたい事 全国の美味しい物をたくさん食べる

無人島に持っていくなら オールマイティーに何でもできる人

一番会いたい有名人 SnowMan/Aぇ！group

人に褒められる所 天然で面白いとよく言われる

皆さんへ一言どうぞ 1日でも仕事を早く覚えられるように頑張ります

趣味／やってみたいこと 寝る事／スカイダイビング

将来の夢 1日も早く結婚

一番会いたい有名人 G-Dragon

魔法が使えるなら 動かなくても遠くの物を取れる魔法

一番努力している事 介護の仕事を1日でも早く覚える

皆さんへ一言どうぞ 頑張ります！たくさん教えてください

自己PRをお願いします
笑顔をほめていただけるので、

笑顔絶やさず頑張ります

笹倉 陽菜

（ 介護部２階 ）

新しい発見

がたくさん

ありました

高齢者疑似体験

戸外散歩

あじさい見学も

行きました！

（4）

軽費老人ホーム

いず み 寮

見頃を逃さず・・・

お花見散歩に行きました。

お天気に恵まれ、美味しい

お肉を頂きました！

買物外出、サツマイモの

苗植えを一緒にしました。

初めての体験で

ドキドキ！！

美味しいさつまいもが

出来ますように！

今年も綺麗に咲きました。

（5）
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松尾先生は、多くの苦難を全て神様に委ねられ、神様の愛と御言葉に励まされてのご生涯でした。

「イースター礼拝」（4月20日）

「ペンテコステ礼拝

松尾周子先生召天20年記念礼拝」（6月8日）
「墓前での献花と祈り」
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(

編
集
後
記)

梅
雨
と
は
名
ば
か
り
暑
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
皆
様
、

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

七
月
と
い
え
ば
七
夕
で
す
ね
。
毎
年
、
七
月
に
な
る
と
い
ず

み
寮
の
事
務
所
前
に
七
夕
の
笹
飾
り
が
飾
ら
れ
ま
す
。
健
康
、

長
寿
、
好
き
な
食
べ
物
を
願
う
短
冊
が
多
い
で
す
。

中
に
は
思
わ
ず
笑
顔
に
な
っ
て
し
ま
う
短
冊
も
あ
り
癒
さ
れ
て

お
り
ま
す
。

今
年
は
ど
ん
な
願
い
事
が
並
ぶ
の
か
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

臼
井
や

住
み
慣
れ
た
地
域
で
働
く

ひ
ょ
う
ご
ケ
ア
・
ア
シ
ス
タ
ン
ト
募
集

ケ
ア
・
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
は

兵
庫
県
が
支
援
す
る
「
地
元
で
の
新
し
い
働
き

方
で
、
介
護
保
険
施
設
や
在
宅
介
護
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
で
、
業
務
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
仕
事
で
す
。

就
業
期
間

９

月

１

日
〜
11

月

30

日
（
３
カ
月
間
）

※

継
続
で
の
雇
用
制
度
あ
り

勤
務
形
態

週
３
日

３
時
間
勤
務
ほ
か
応
相
談

勤
務
場
所

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

み
ぎ
わ
園

【

説
明
会
開
催

】

と

き

８
月
12
日
（
火
）

午
後
２
時
〜(

以
降
随
時)

と
こ
ろ

西
脇
市
八
坂
町
213-

1

問
合
先

み
ぎ
わ
園
（
芹
生
）

☎
（
22
）
１
３
５
８
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『

軽
費
老
人
ホ
ー
ム

い
ず
み
寮

』

い
ず
み
寮
施
設
長

藤
原

昌
史

夏
空
が
眩
し
く
感
じ
ら
れ
る

頃
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
い

か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

今
月
号
は
み
ぎ
わ
会
の
い
ず
み
寮
の
現
況
を
お
伝

え
し
ま
す
。
昭
和
56
年
４
月
１
日
に
開
寮
さ
れ
今
年

で
44
年
目
を
迎
え
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
６
月
時
点
で
405

名
の
方
が
い
ず
み
寮
で

生
活
さ
れ
、
現
在
、
男
性
７
名
女
性
43
名
計
50
名
の

方
が
生
活
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

い
ず
み
寮
開
寮
当
時
に
比
べ
ま
す
と
自
立
の
方
は

少
な
く
は
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
に
は
自
分
の
お
部

屋
（
空
間
）
が
あ
り
ま
す
。
ト
イ
レ
、
お
風
呂
は
共

同
で
す
が
毎
日
、
楽
し
み
を
も
っ
て
自
分
の
ペ
ー
ス

で
生
活
さ
れ
て
い
ま
す
。
毎
日
、
朝
の
ラ
ジ
オ
体
操
、

レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
（
習
字
、
脳
ト
レ
、
歌
の
集
い
、

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
等
）
各
季
節
に
応
じ
た
行
事
、
買

い
物
外
出
、
地
域
交
流
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
（
月
１
回
）

な
ど
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
行
事
の
他
に
も
皆
様
の
楽
し
み
の
一
つ
が

３
食
の
食
事
で
す
。

み
ぎ
わ
会
は
開
設
以
来
、
直
営
給
食
で
行
っ
て
お

り
季
節
を
感
じ
ら
れ
る
食
材
を
使
用
し
、
毎
月
の
誕

生
食
、
お
楽
し
み
献
立
、
行
事
食
な
ど
本
当
に
充
実

し
た
献
立
は
皆
さ
ん
喜
ば
れ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
い
ず
み
寮
の
「
い
ず
み
」
は
聖
書
の
一
節

「
わ
た
し
が
与
え
る
水
を
飲
む
も
の
は
、
い
つ
ま
で

も
か
わ
く
こ
と
が
な
い
ば
か
り
か
、
わ
た
し
が
与
え

る
水
は

そ
の
人
の
う
ち
で
泉
と
な
り
永
遠
の
命
に

至
る
水
が
わ
き
あ
が
る
で
あ
ろ
う
」
（
ヨ
ハ
ネ
に
よ

る
福
音
書
４
章
14
節
）
か
ら
命
名
さ
れ
て
い
ま
す
。

皆
様
に
と
っ
て
い
ず
み
寮
が
オ
ア
シ
ス
と
な
る
よ

う
努
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
社
会
に
お

い
て
も
色
々
な
事
が
緩
和
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
感
染

力
は
非
常
に
強
く
一
気
に
拡
が
る
こ
と
や
、
リ
ス
ク

が
あ
る
こ
と
は
変
わ
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
だ
け
で
な
く
他
の
感
染
症
に

つ
い
て
も
同
様
に
感
染
予
防
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
暑
さ
も
増
し
て
く
る
時

期
と
な
り
ま
す
の
で
、
く
れ
ぐ
れ
も
ご
自
愛
の
ほ
ど

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

（1）

みぎわ会だより


